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SSKU  ＪＯＡ 横浜市オストミー協会 

 

横濱だより 

 

令和８年１月号 

 No.２２４ 

 編集人・横浜市オストミー協会 

 222-0035  横浜市港北区鳥山町1752 

障害者スポーツ文化センター横浜ラポール3F 

TEL  045-475-2061 (呼) 

郵便口座番号 00210-9-5352 

春 

日  時：2 月 7 日(土)  女性交流会   13:30～16:00 

2 月 15 日(日) 第一部：講演会 13:30～14:45 （本誌 18 頁参照） 

 ピアリング・ブルー 佐々木 香織 様 

「オストメイトになってからの、わたしの活動範囲の広がり方」 
第二部：グループ交流会（男女別）  15:00～16: 00 

会  場：桜木町 健康福祉センター 8 階 A・B 会議室 

日  時： 令和 8 年 1 月 25 日(日) 講 演  13:30～15:30 装具展示 15:30～16:20 

会  場： 桜木町 健康福祉センター８階 A・B・F 会議室  

内  容：・神奈川県立がんセンター WOCN 平澤 真弓 様 の講演と個別相談 

         演題 「ストーマ生活を笑顔で過ごすために」 

     ・体験発表 保土ヶ谷区（ウロ）田口雅之 幹事 

※ Zoom オンラインで参加希望の方は、二次元コード、 

又は yoa.2040.1@gmail.com までメールを下さい。 

令和８年新年のあいさつ ・・・・・・ ２ 

人工膀胱医療講演会の報告 ・・・・・ ３ 

ピアサポーター研修の報告  ・・・・・ ４ 

秋季相談・交流会③の報告 ・・・・・ ６ 

介護職向けストーマ講習会の報告 ・・１２ 

日帰りバス研修旅行の報告 ・・・・・１５ 

新春のつどいの案内 ・・・・・・・・１７ 

迎 

冬季初心者相談会 

女性交流会、特別講演・交流会 

特別講演・交流会の案内 ・・・・・・１８ 

読書の抽斗（第１０４回） ・・・・・１９ 

会員だより ・・・・・・・・・・・・２１ 

山想う（第３０回） ・・・・・・・・２１ 

俳句・文化スポーツ活動 ・・・・・・２４ 

会員異動、囲碁将棋大会の案内 ・・・２５ 

事務局だより ・・・・・・・・・・・２６ 


